
 

 

     

 

AB COASTER 
 

Kuntosalimme suosittu vatsalaite (”vatsakeinu”) AB COASTER voitti FIBO 2008 messuilla 
vuoden kuntosalilaitekilpailussa 1. palkinnon!  

Ab coaster on epäilemättä yksi tehokkaimmista vatsalihaslaitteista, joka on koskaan 
valmistettu.  

Jos etsit UUTTA laitetta, joka on TEHOKAS, jolla on MUKAVA harjoitella ja joka SOPII 
KAIKILLE, se on tässä. Laitteen avulla saadaan harjoitettua parhaiten juuri alavatsan 
lihakset. Vinoja vatsalihaksia harjoitetaan kääntämällä kelkka erikseen molemmille sivuille. 

 
http://www.abcoaster-europe.com 

 
 

Vatsalihakset rantakuntoon! 

www.solanafitness.fi  

puh. (03)783 1151   
info@solanafitness.fi  


